
Disclaimer Sleep Like A Champ 
 
De informatie op deze website is uitsluitend bedoeld voor educatieve doeleinden en is niet bedoeld als 
vervanging voor professioneel medisch advies, diagnose of behandeling. Raadpleeg altijd een gekwalificeerde 
slaapdeskundige/coach (zoals mijzelf) en/of medisch professional voordat u beslissingen neemt over uw 
slaapgewoonten of gezondheid. 
 
Hoewel ik mijn best doe om accurate en actuele informatie te verstrekken, kan ik geen garantie bieden voor de 
volledigheid, nauwkeurigheid of effectiviteit van de verstrekte informatie op deze website. 
 
Het gebruik van de informatie op deze website is volledig op eigen risico. Ik aanvaard geen verantwoordelijkheid 
voor eventuele gevolgen die voortvloeien uit het gebruik van de verstrekte informatie. 
 
De slaapcoachingtechnieken en adviezen op deze website zijn mogelijk niet geschikt voor iedereen. Iedereen 
reageert anders op slaapinterventies en individuele resultaten kunnen variëren. Raadpleeg altijd een 
professional voor persoonlijk advies. 
 
Hoewel ik mijn uiterste best zal doen uw slaap te verbeteren bij het aangaan van een slaapcoachingstraject kan 
het aangaan van een slaapcoachingstraject geen garantie bieden voor het verbeteren van slaap in uw 
persoonlijke situatie. Ik aanvaard geen aansprakelijkheid voor niet behaalde resultaten. Uiteraard is mijn streven 
de door ons gestelde doelen te behalen en zal daar mijn uiterste best voor doen.  
 
Deze website kan links bevatten naar externe websites die niet onder mijn controle vallen. Ik ben niet 
verantwoordelijk voor de inhoud, nauwkeurigheid of betrouwbaarheid van deze externe bronnen en aanvaard 
geen aansprakelijkheid voor enig aspect van hun inhoud. 
 
Eventuele vermeldingen van specifieke producten, diensten of behandelingen op deze website vormen geen 
goedkeuring of garantie. Het gebruik van dergelijke producten, diensten of behandelingen is op eigen risico en 
dient te gebeuren na overleg met een professional. 
 
Ik kan geen garantie bieden voor de continue beschikbaarheid van deze website. Ik ben niet aansprakelijk voor 
eventuele fouten, onderbrekingen of technische problemen die zich kunnen voordoen. 
 
De inhoud op deze website is auteursrechtelijk beschermd en mag niet worden gereproduceerd of verspreid 
zonder voorafgaande toestemming van mij. 
 
De testimonials en succesverhalen die op deze website worden gepresenteerd, vertegenwoordigen individuele 
resultaten en ervaringen. Ze bieden geen garantie voor vergelijkbare resultaten en dienen niet te worden 
opgevat als medisch advies. 
 
Door het gebruik van deze website stemt u in met deze disclaimer en vrijwaart u mij van enige aansprakelijkheid 
die voortvloeit uit het gebruik van de verstrekte informatie. Raadpleeg altijd een gekwalificeerde professional 
voor specifieke adviezen met betrekking tot uw slaap- en gezondheidssituatie. 
 


